
 

 
 
 
 
SabiaMente, un programa de psicología para llenarte de 
sabiduría, dirigido por Paula Sánchez-Alarcón, en 
ClickRadioTv. 
 
Enriquécete con las perlas de sabiduría que este programa 
te regalará en cada una de sus emisiones. Una nueva y 
cercana forma de entender la psicología para ponerla al 
servicio de tu vida. 
 
Ya está aquí el espacio que buscabas. Cada lunes a las 18h 
podrás resolver esas dudas e inquietudes que siempre te 
acompañaron. Te esperamos con prácticos consejos que te 
darán las claves para poder vivir plena y sabiamente. 
 


